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PELESTARIAN BUBUR PEDAS SEBAGAI MAKANAN KHAS 

DI KALIMANTAN BARAT 

 

ABSTRACT 

Windyastuti Rahayu, 152219,  Windyastuti Rahayu, 152219, 

S1 Hospitality S1 Hospitality

Bubur Pedas is one of the 

typical foods in West Borneo. The 

distinctive feature of Bubur Pedas is 

that there is a spicy taste that comes 

from the leaves of kesum, and the 

leaves of kesum are the 

characteristic ingredients in Bubur 

Pedas, and cannot be found in 

porridge in general. 

This study discusses the 

preservation of typical foods in West 

Borneo, namely Bubur Pedas, whose 

purpose is that the community or the 

government can preserve Bubur 

Pedas to the next generation. This 

study uses qualitative methods, data 

collected using observation 

techniques, interviews, 

questionnaires, documentation and 

literature. The processing techniques 

used are reduction, display / 

presentation, verification, and 

triangulation. Then the data is 

processed using SWOT analysis. 

Interview sampling and 

questionnaires were taken from 

buyers, tourists, communities, 

managers and the government. 
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Bubur Pedas merupakan 

salah satu makanan khas di 

Kalimantan Barat. Ciri khas dari 

Bubur Pedas ini yaitu terdapat rasa 

pedas yang berasal dari daun kesum, 

dan daun kesum inilah yang 

merupakan bumbu yang menjadi ciri 

khas yang ada di Bubur Pedas, dan 

tidak dapat ditemukan di bubur pada 

umumnya. 

Penelitian ini membahas 

mengenai pelestarian makanan khas 

yang ada di Kalimantan Barat yaitu 

Bubur Pedas, yang tujuannya agar 

masyarakat ataupun pemerintah 

dapat melestarikan Bubur Pedas 

sampai ke generasi mendatang. 

Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif, data yang dikumpulkan 

menggunakan teknik observasi, 

wawancara, kuesioner, dokumentasi 

dan studi pustaka. Teknik 

pengolahan yang digunakan yaitu 

dengan reduksi, display/penyajian, 

verifikasi, dan triangulasi. Kemudian 

data diolah menggunakan analisis 

SWOT. Pengambilan sampel 

wawancara dan kuesioner diambil 

dari pembeli, wisatawan, masyarakat, 

pengelola dan pemerintah. 

Kata Kunci: Pelestarian, Makanan 

Khas, Bubur Pedas, Kalimantan 

Barat.
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