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ABSTRACT 

 

The traditional boxing "Mbela" is a traditional event held by the Mbare 

Tribe which is used as a ceremonial traditional boxing fight to test the virility of 

the youth in Nagekeo Regency. This activity is held after all the ritual activities of 

gratitude for the harvest they get. The Nagekeo Tourism Office at the time of the 

Mbela traditional boxing activity which was used to develop the traditional 

potential. The community service in the Mbare indigenous tribe was quite good 

and friendly when serving the visitors who came to witness the Mbela traditional 

activity. The health protocol applied at the location of the traditional house has 

been said to be inadequately adhered to, but there are also some visitors who do 

not wear masks when watching the Mbela boxing fight. 
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ABSTRAK 
 

         Tinju adat “Mbela” yakni merupakan suatu acara adat yang diadakan oleh 

Suku Mbare yang digunakan sebagai seremonial pertarungan tinju adat untuk 

menguji kejantanan para pemuda di Kabupaten Nagekeo.Kegiatan ini adakan 

sesudah semua kegiatan ritual syukur atas hasil panen yang mereka dapatkan. 

Dinas Pariwisata Nagekeo pada saat berlangsungnya kegiatan tinju adat Mbela 

yang dimanfaatkan untuk mengembangkan potensi adat tersebut.Pelayanan 

masayarakat di suku adat Mbare terbilang sudah cukup baik dan ramah pada saat 

melayani para pengunjung yang dating menyaksikan kegiatan adat Mbela 

tersebut.Protokol kesehatan yang diterapakan di lokasi rumah adat tersebut sudah 

dibilang cupup ditaati namun ada juga sebagian pengunjung yang tidak 

menggunakan masker pada saat menonton pertarungan tinju Mbela tersebut. 

 

Kata Kunci : Tinju Adat Mbela,Pemerintahan,Protokol Kesehatan   
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