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PENGARUH MEDIA SOSIAL INSTAGRAM TERHADAP 

MINAT BERKUNJUNG WISATAWAN DI PANTAI GLAGAH 

KULON PROGO YOGYAKARTA 

 

ABSTRAK 
 

Pemanfaatan Media Sosial Instagram dilakukan oleh Pantai Glagah melalui akun 

@pantaiglagahindah untuk meningkatkan jangkauan demi menarik perhatian 

wisatawan. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui pengaruh media sosial 

Instagram terhadap minat berkunjung wisatawan ke Pantai Glagah. Metode 

penelitian ini adalah statistik dengan model analisis regresi linear sederhana. 

Hasilnya adalah 100 sampel mempunyai karakteristik sesuai jenis kelamin, usia, 

pendidikan, pekerjaan, asal daerah, pengguna Instagram, dan frekuensi 

penggunaan. Kemudian, instrumen data diuji menggunakan uji validitas dan 

reliabilitas yang teruji. Selanjutnya, digunakan Asumsi Klasik, untuk mengetaui 

normalitas data menggunakan Kolmogorov Smirnov, linearitas menggunakan 

Anova, dan Heteroskedastisitas menggunakan Glejser sebagai prasyarat regresi. 

Hasil regresi membuktikan bahwa persamaan regresi Y = 10.225 + 0,537X yang 

membuktikan pengaruh X terhadap Y dengan signifikansi 0,001 < 0,05. Pengujian 

hipotesis melalui uji t hipotesis dengan melihat nilai t hitung 8,876 > t tabel 1,984 

dan menjawab hipotesis, yaitu H0 ditolak dan Ha diterima. Koefisien determinasi 

mempunyai nilai 0,44 (44,6%) yang berarti bahwa X menjelaskan Y sebesar 

44,6%. Simpulannya adalah variabel Instagram berpengaruh signifikan dan positif 

terhadap Minat Berkunjung Wisatawan ke Pantai Glagah 

Kata Kunci: Media Sosial Instagram; Minat Berkunjung Wisatawan; Pantai 

Glagah\ 
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THE INFLUENCE OF INSTAGRAM SOCIAL MEDIA ON THE 

INTEREST OF VISITING TOURISTS AT GLAGAH BEACH 

KULON PROGO YOGYAKARTA 

 

ABSTRACT 
Glagah Beach utilizes Instagram social media through the @pantaiglagahindah 

account to increase reach to attract the attention of tourists. The aim of this 

research is to determine the influence of Instagram social media on tourists' 

interest in visiting Glagah Beach. This research method is statistical with a simple 

linear regression analysis model. The result is that 100 samples have 

characteristics according to gender, age, education, occupation, regional origin, 

Instagram users, and frequency of use. Then, the data instruments were tested 

using proven validity and reliability tests. Next, the Classical Assumption is used, 

to determine the normality of the data using Kolmogorov Smirnov, linearity using 

Anova, and heteroscedasticity using Glejser as a regression prerequisite. The 

regression results prove that the regression equation Y = 10,225 + 0.537X which 

proves the influence of X on Y with a significance of 0.001 < 0.05. Hypothesis 

testing through the hypothesis t test by looking at the calculated t value 8.876 > t 

table 1.984 and answering the hypothesis, namely H0 is rejected and Ha is 

accepted. The coefficient of determination has a value of 0.44 (44.6%) which 

means that X explains Y by 44.6%. The conclusion is that variable Instagram has 

a significant and positive effect on Tourists' Interest in Visiting Glagah Beach. 

Keywords: Social Media Instagram; Interest in Visiting Tourists; Glagah Beach
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

        Pariwisata adalah sektor strategis untuk mendorong perekonomian 

nasional bagi Indonesia. Sektor pariwisata memberikan peranan penting dalam 

menjadi tumpuan sektor ekonomi di Indonesia (Bahri & Abdillah, 2022). Hal 

ini karena pariwisata telah menjelma sebagai kebutuhan pokok dari gaya 

hidup manusia pada masa kini. Dinamika pariwisata sebagai kebutuhan 

manusia mendorongnya untuk dikembangkan demi memperoleh keuntungan 

terutama di Indonesia. Pemanfaatan sektor pariwisata dilakukan guna 

mempercepat pembangunan nasional melalui pendapatan yang dihasilkan 

(Amri, et al., 2023). 

 

 

 

 

 

 

Grafik 1.1.1. Jumlah Devisa Sektor Pariwisata Indonesia 2020-2024 

(Sumber: Badan Pusat Statistik, 2025) 
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         Menurut data dalam kurun waktu lima tahun terakhir, sektor pariwisata 

mencetak penghasilan berupa devisa negara, pada tahun 2020 sebesar 3,31 

miliar dollar, lalu pada tahun 2021 0,54 miliar dollar (terjadi penurunan akibat 

pandemi Covid-19), kemudian pulih dan meningkat pada tahun 2022 

mencapai 7,03 miliar dollar, selanjutnya pada tahun 2023 Indonesia menerima 

14 miliar dollar dari sektor pariwisata, dan puncaknya pada tahun 2024 lalu 

pariwisata mencatat sebanyak 15,7 miliar dollar (Badan Pusat Statistik, 2024). 

Data ini merepresentasikan bahwa sektor pariwisata ini sangat kontributif 

terhadap perekonomian untuk menopang pembangunan negara. 

           Dinamika sektor pariwisata yang potensial dan sangat produktif 

membuatnya memiliki banyak tantangan masa depan. Hal ini karena 

pariwisata sebagai sektor dinamis yang diharapkan dapat mengalir dengan 

perubahan pola kehidupan manusia. Perkembangan industri pariwisata bersifat 

dinamis seiring dengan kemajuan dan kesejahteraan ekonomi masyarakat 

(Putri & Wahed, 2023). Oleh karena itu, pariwisata harus menerima tantangan 

demi memastikan keberlanjutannya terutama pada era digitalisasi. Digitalisasi 

dalam industri pariwisata dinilai sebagai bentuk peralihan penggunaan 

teknologi digital dari teknologi konvensional (Mariani, et al., 2022). Hal ini 

atas dasar adaptasi sektor pariwisata terhadap perkembangan teknologi. 

           Digitalisasi pada sektor pariwisata sangat penting guna meningkatkan 

kunjungan wisatawan pada suatu objek wisata. Pengintegrasian teknologi 

digital tersebut dianggap sebagai strategi jitu dalam mempromosikan produk 

wisata. Hal ini berkaitan dengan kebutuhan wisatawan akan informasi dan 
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koneksinya dengan objek wisata sebelum menentukan pilihan untuk 

berkunjung (Demartoto, 2023). Maka dari itu, setiap pengelola objek wisata 

perlu mengadaptasi langkah digital demi mencapai tujuannya. Upaya ini 

banyak diterapkan oleh berbagai objek wisata yang kini berkembang termasuk 

di Pantai Glagah, Kulon Progo, Daerah Istimewa Yogyakarta. Pantai Glagah 

sangat potensial untuk menarik perhatian wisatawan 

Tabel 1. Jumlah Kunjungan Wisatawan di Pantai Glagah 2017-2023 

No Tahun Jumlah Wisatawan 

1. 2017 392.262 

2. 2018 514.166 

3. 2019 485.804 

4. 2020 332.360 

5. 2021 352.010 

6. 2022 131.497 

7. 2023 682.323 

(Sumber: Dinas Pariwisata Kabupaten Kulon Progo, 2023) 

          Data Dinas Pariwisata Kabupaten Kulon Progo memperlihatkan bahwa 

dari tahun 2017 hingga 2023 (data publikasi terakhir) Pantai Glagah 

merupakan objek wisata yang ramai digandrungi oleh wisatawan dari berbagai 

daerah dan negara dengan mencapai ratusan pengunjung setiap tahunnya. 

Sebagai catatan, data publikasi terakhir pada tahun 2023, karena seterusnya 

2024-2025 Pantai Glagah bergabung dengan pos pantai lainnya yang 

membuatnya tidak ada data spesifik mengenai kunjungan wisatawan. Angka 

demi angka tersebut mengindikasikan potensi yang besar bagi Pantai Glagah 

itu sendiri. Pada era digital seperti sekarang ini, Pantai Glagah juga 

membutuhkan peran digital demi menunjang potensi pariwisata baik potensi 
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yang sudah dikembangkan maupun potensi yang belum dikembangkan atau 

belum optimal. Alasan dari Pantai Glagah memerlukan peranan digital adalah 

sesuai dengan dinamika perkembangan teknologi digital yang semakin 

signifikan terlebih aktivitas wisata terkoneksi dengan peranan digital. Hal ini 

juga mempertimbangkan bahwa Pantai Glagah sangat potensial untuk menarik 

wisatawan, karena keindahan alamnya dan suasana yang ditawarkan. Namun, 

masih banyak yang belum mengetahui potensi Pantai Glagah, misalnya 

aktivitas wisata bahari yang bisa dilakukan, meliputi bermain air, trekking 

area, pengolahan hasil laut. Maka dari itu, teknologi digital dapat membantu 

Pantai Glagah memperkenalkannya kepada wisatawan. 

           Pengintegrasian digitalisasi pada Pantai Glagah akan sangat efektif 

untuk menunjang sarana promosi yang lebih luas. Integrasi tersebut dapat 

memanfaatkan perkembangan teknologi, seperti media sosial yang menjadi 

platform yang menghubungkan antara Pantai Glagah dan wisatawan. Akan 

tetapi, yang menjadi kendala dalam pengintegrasian digitalisasi termasuk 

sosial media pada Pantai Glagah sendiri ialah kapasitas sumber daya manusia, 

konektivitas jaringan, regulasi, dan lain-lainnya. Permasalahan digitalisasi 

tersebut adalah tantangan bagi Pantai Glagah dalam memastikan eksistensinya 

pada zaman yang makin canggih. 

         Terdapat banyak platform media sosial yang bisa digunakan untuk 

menjangkau koneksi yang lebih luas, di antaranya ada Facebook, Instagram, 

TikTok, YouTube, dan lain-lainnya. Dari masing-masing platform tersebut, 

media sosial Instagram menjadi salah satu platform yang memiliki algoritma 
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yang cukup baik untuk memastikan bahwa antar penggunannya dapat tetap 

terhubung. Integrasi pariwisata digital melalui media sosial akan membantu 

promosi Pantai Glagah secara efektif dan efisien. Penelitian memfokuskan 

pada Instagram Pantai Glagah, karena diketahui untuk saat ini media sosial 

yang dikembangkan oleh pengelola adalah Instagram. Maka dari itu, melalui 

penelitian berjudul “Pengaruh Media Sosial Instagram Terhadap Minat 

Berkunjung Wisatawan di Pantai Glagah Kulon Progo Yogyakarta” penulis 

berharap agar memanfaatkan media sosial sebagai sarana komunikasi, 

promosi, dan edukasi pada Pantai Glagah dalam hal minat berkunjung 

wisatawan menjadi pendekatan pengelolaan yang inovatif dan kreatif. 

              Penelitian Arininta & Widiati (2023) membuktikan pengaruh 

Instagram terhadap minat berkunjung ke wisata edukatif, namun belum 

mengkaji pengaruh tersebut pada destinasi wisata alam seperti Pantai Glagah. 

Maka dari itu, penelitian ini mengisi kesenjangan dengan mengeksplorasi 

efektivitas Instagram sebagai media promosi dalam konteks objek wisata alam 

di wilayah Kulon Progo, dengan karakteristik wisatawan dan pendekatan 

promosi yang berbeda.  

 

1.2. Rumusan Masalah 

           Berdasarkan uraian latar belakang permasalahan penelitian tersebut, 

maka penulis menentukan rumusan masalah, yaitu “Apa pengaruh media 

sosial Instagram terhadap minat berkunjung wisatawan ke Pantai Glagah?” 
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1.3. Tujuan Penelitian 

          Tujuan penelitian ini dilakukan untuk menjawab rumusan masalah, 

yaitu “Untuk mengetahui pengaruh media sosial Instagram terhadap minat 

berkunjung wisatawan ke Pantai Glagah.” 

1.4. Manfaat Penelitian 

      Penelitian ini dilakukan dengan memperoleh manfaat, baik secara teoretis 

maupun secara praktis. 

1. Manfaat Teoritis 

a. Bagi penulis penelitian ini membantu untuk meningkatkan proses 

pembelajaran secara teoretikal dengan menambah pengetahuan serta 

wawasan penulis. 

b. Bagi pembaca melalui penelitian ini menjadi referensi untuk 

melakukan penelitian berikutnya. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi masyarakat penelitian ini bermanfaat guna meningkatkan kualitas 

pengelolaan berbasis digital pada Pantai Glagah. 

b. Bagi pemerintah di Kulon Progo penelitian ini dapat dijadikan 

indikator kemajuan pariwisata berbasis digital sekaligus untuk menjadi 

Policy Brief. 

c. Bagi institusi pendidikan Sekolah Tinggi Pariwisata Ambarrukmo 

Yogyakarta penelitian ini bermanfaat sebagai upaya meningkatkan 

kompetensi mahasiswanya sebagai sumber daya manusia bidang 

pariwisata. 
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1.5. Sistematika Penulisan 

     Penelitian ini disusun secara sistematis dengan sistematika penulisan 

berikut. 

1. Bab I Pendahuluan mencakup beberapa sub-bab, di antaranya Latar 

Belakang, Rumusan Masalah, Tujuan Penelitian, Manfaat Penelitian, dan 

Sistematika Penulisan. 

2. Bab II Kajian Literatur dan Kajian Teori terdiri atas sub-bab Kajian 

Literatur, Kajian Teori, dan Hipotesis. 

3. Bab III Metode Penelitian memuat Jenis Penelitian, Tempat dan Waktu 

Penelitian, Populasi dan Sampel, Instrumen Penelitian, Teknik 

Pengumpulan Data, Uji Kualitas Data, dan Analisis Data. 

4. Bab IV Hasil dan Pembahasan terbagi menjadi sub-bab Gambaran Umum 

Objek Penelitian, Hasil, dan Pembahasan. 

5. Bab V Penutup terbagi menjadi dua sub-bab, yakni Simpulan dan Saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Simpulan  

         Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa variabel Media Sosial Instagram (X) berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap variabel Minat Berkunjung Wisatawan (Y) di Pantai 

Glagah, Kulon Progo. Temuan tersebut didapat dari model regresi linear 

sederhana dengan persamaan Y = 10.225 + 0,537X dengan nilai konstanta 

sebesar 10.225 dan nilai koefisien sebesar 0,537 (positif). Pengaruh variabel 

X terhadap Y tersebut diperkuat dengan nilai signifikansi regresi 0,001 < 0,05 

yang mengintrepretasikan bahwa terdapat pengaruh antara Media Sosial 

Instagram terhadap Minat Berkunjung Wisatawan. 

                  Uji t menjawab hipotesis bahwa H0 ditolak dan Ha diterima 

dengan kriteria nilai t hitung 8,876 > 1,984 sebagai prasyarat pembuktian 

hipotesis penelitian. Koefisien determinasi (R2) mempunyai nilai 0,446 

dengan konversi persentase sebesar 44,6% yang menunjukkan bahwa 

pengaruh X terhadap Y adalah 44,6%. Dengan demikian, Media Sosial 

Instagram (X) menjelaskan 44,6% Minat Berkunjung Wisatawan (Y) Pantai 

Glagah dan sisanya 55,4% dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian. 

5.2. Saran  

     Berdasarkan simpulan penelitian, maka saran penelitian sebagai berikut. 

1. Peningkatan pemanfaatan Media Sosial Instagram untuk menjadi sarana 

promosi Pantai Glagah bagi masyarakat dan pengelola. 
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2. Saran untuk pengelola akun @pantaiglagahindah agar bisa meningkatkan 

intensitas dan kualitas indikator Instagram berupa konten, informasi, 

interaksi, dan koneksi (kredibilitas) dari unggahan dan informasi yang 

disajikan. 

3. Saran untuk peneliti berikutnya agar menyempurnakan penelitian ini 

dengan aspek dan substansi yang lebih dalam lagi. 
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